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Pendant les fortes chaleurs
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Protegez-vous
RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
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Evitez Mangez en Fermez les volets et fenétres
l'aleaol guantité suffisante le jour, aérez la nuit
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Mouvillez-vous Donnez et prenez des Préférez des activités
le corps nouvelles de ves proches sans efforts

BEEL @

EMN CAS DE MALAIS Elr Pour plus d'informations :

0 BOO 06 66 B6 (appel gratuit)

APPELEZ LE 15 meteofr - #canicule

Personnes isolées ou en situation de handicap :

Vous avez la possibilité de vous signaler pour bénéficier d’un appui
local en vous inscrivant sur le registre des personnes vulnérables
vivant a domicile.

Pour cela contacter la Mairie au 03.84.94.71.09.




